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DE LA DROGUE AUX ADDICTIONS
5 AU 8 DECEMBRE 2022

Intitulé de la formation
« De la drogue aux addictions »
Les personnes concernées
Tout personnel médical, paramédical, social, éducatif et des divers services confrontés aux addictions dans leur contexte professionnel
Les objectifs pédagogiques et compétences visées
Acquérir des connaissances en addictologie
Comprendre les processus psychologiques, biologiques et sociaux à l’œuvre dans les conduites addictives
Développer de meilleures pratiques pour accompagner ces addictions dans un contexte professionnel 
Le contenu du stage 
Abords théoriques et pratiques : qu’est-ce que l’addiction ? Comment accueillir le patient toxicomane ? Créer une alliance thérapeutique avec lui ? Comment le soigner (traitement de substitution, pharmacothérapie) ? Comment réduire les risques et prévenir la rechute ? Quel est l’intérêt d’une hospitalisation pour sevrage ? Existe-t-il des pathologies psychiatriques à côté (des comorbidités) ? Quid des jeunes consommateurs ? Et des addictions sans drogue ? Quels sont les différentes prises en charge (bio-psycho-social) ?
Voir programme détaillé page suivante 
La méthode pédagogique
Apports théoriques. Etude de cas cliniques. Echanges. 
Encadrement pédagogique 

Le déroulement du stage
Durée : 4 jours
Date : du 5 au 8 décembre 2022
Horaire : 9h30 – 17h30
Lieu : Hôpital Marmottan, 5 bis rue des colonels renard, 75017 Paris
Formateur : Sainte-Anne Form@tion
Coût : 800 euros via la formation continue 
Suivi et évaluation
Questionnaire d’évaluation et d’impact à court terme de la formation


Programme
De la drogue aux addictions

A partir de l’expérience clinique du centre médical Marmottan.

	LUNDI 5 DECEMBRE 2022
9h30 : accueil café 
Tour de table de présentation des participants.

10h à 11h30 : Archéologie des addictions
Panorama historique des modèles de compréhension de la toxicomanie aux addictions
(Intervenant : Dr Marc Valleur)

11h30 à 13h : Législation des drogues
Panorama et historique des aspects législatifs de la toxicomanie aux addictions
(Intervenant : Dr Michel Hautefeuille)

14h30 à 16H : Evolution des problématiques addictives
Epidémiologie et nouvelles pratiques (Nouveaux produits de synthèse, chemsex…) 
(Intervenants : Dr Mario Blaise et Youssef Mehdaoui

16H à 17h30 : Conditions d’accueil, alliance thérapeutique et stratégies de soins. 
CADRE THÉRAPEUTIQUE ET DISPOSITIFS DE SOINS
(Intervenants : Dr Mario Blaise et Youssef Mehdaoui)
	MARDI 6 DECEMBRE 2022
9h30 à 11h30 : Traitements de substitutions
Subutex ou Méthadone ?, les médicaments psychotropes, initialisation, délivrance de la main à la main, suivi au long cours
Maintenance ou réduction des risques, support de la relation thérapeutique
(Intervenants : Dr Dina Roberts et Guillaume Herzog)

11h30 à 13h00 : Jeunes consommateurs
Cannabis, Jeux vidéo : une clinique spécifique, travailler la non-demande, la place de la famille, autonomie et différenciation
(Intervenants : Dominique Lancelot et Muriel Lascaux)

14h30 à 16h30 : Hospitalisation
Expérience du sevrage, de la séparation avec le produit et l’entourage ?
Contractualisation, sevrage, sevrage sélectif, se poser, faire une pause
(Intervenants : Dr. Sophie Roche, et Jean-François Hauteville)

16h30 à 17h30 : Les groupes de paroles
 (Intervenants : Lucille Pitel et Alain Lang)


	MERCREDI 7 DECEMBRE 2022
10h à 13h : Du trauma aux addictions
 (Intervenant : Dr Guillaume Hecquet)

14h30 à 16h : Réduction des risques
(Intervenante : Ombline Pimond)

16h à 17h30 : Addiction aux jeux d’argent
(Intervenant : Thomas Gaon)

	JEUDI 8 DECEMBRE 2022
10h à 11h30 : L’intervention sociale
Accompagnement social au quotidien, démarches administratives, hébergement, surendettement
[bookmark: _GoBack]Aide au projet de départ en post-cures, communautés thérapeutiques…
(Intervenant : Delphine Sence)

11h30 à 13h : L’approche somatique
Accès spécifique, prise en charge des maladies infectieuses aiguës et chroniques, pathologies liées au vieillissement de la population, accompagnement au long cours
(Intervenant : Dr Grégoire Hupin)

14h30 à 15h : Documentation
(Intervenant : Aurélie Wellenstein)

15h à 16h : Conclusions, échanges, évaluation du stage
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