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La Guilde, réseau clinique sur les jeux vidéo  


Journée d’étude de la Guilde

Première instance

Figures cliniques 

et arsenal thérapeutique

de l’usage problématique des jeux vidéo 

25 novembre 2011

Auditorium de l’Hôpital Européen George Pompidou

20 rue Leblanc, Paris 15ème


L’addiction aux jeux vidéo s’invite régulièrement dans les médias et les échanges familiaux. En tant que loisir domestique largement pratiqué dans la plupart des pays européens, le jeu vidéo marque une rupture culturelle et générationnelle dont on ne peut sous-estimer l’intensité au vu des passions déchaînées de part et d’autres. Les études rigoureuses succèdent aux données farfelues. Tour à tour, des déclarations à l’emporte-pièce diabolisent dramatiquement ou à l’inverse dénient avec enthousiasme les problématiques liées à ce loisir de masse. La figure de l’addict aux jeux vidéo –  le no-life  de magazine – devient ainsi épouvantail ou étendard. Mais qu’en est-il réellement, cliniquement ? 

Notre clinique actuelle indique indéniablement l’existence d’usages problématiques du jeu vidéo, qui témoignent de conduite de dépendance, d’évitement de la relation et de souffrance masquée. Néanmoins, la diversité des figures cliniques, des modalités d’investissement individuel autant que des facteurs externes, imposent d’élargir la réflexion ainsi que les propositions thérapeutiques. 

Le Réseau clinique « La Guilde » souhaite présenter à d’autres professionnels du champ de l’addictologie et de l’adolescence, les enjeux de la clinique du jeu vidéo. Aussi, lors de cette journée d’étude intitulée « Figures cliniques et arsenal thérapeutique de l’usage problématique des jeux vidéo », nous vous proposerons une lecture illustrée du phénomène et une description des prises en charges possibles. 

Programme

9h00 : 
Allocution d’ouverture

Dr. Marc Valleur, psychiatre, médecin chef  de l’hôpital Marmottan 

Louise Nadeau, professeur de psychologie, Université de Montréal 

9h30 : 
Panorama des jeux vidéo

Bruno Berthier, psychologue, Villejust (91)
Lucie Parisot, psychologue, Centre Horizons, Paris
10h00 : 
La construction de l’adolescent dans la cyber-culture

10h30 : 
Pause café

10h45 : 
Présentation des figures cliniques

Modérateur : Dr. Jean-Claude Matysiak, psychiatre, Centre Littoral, Villeneuve-Saint-Georges (94)
Thomas Gaon, psychologue, Centre Littoral, Villeneuve Saint George (94)

Elizabeth Rossé, psychologue, Hôpital Marmottan, Paris

Symptomatologie et psychopathologie de quatre vignettes cliniques
 
 12h30 : 
Repas de la mi-journée

14h00 : 
Qui sont les usagers cyberdépendants des centres de soins, 
en France et au Québec ?
Aurélie Wellenstein, documentaliste, Hôpital Marmottan, Paris
Sylvie R. Gagnon, Conseillère en Développement Clinique, CRD Le Tremplin, CSSSNL & Clinicienne Chercheur au CRD Dollard-Cormier, Institut Universitaire sur les Dépendances

14h30 : 
Tour du monde de l’éventail thérapeutique

Dr. Abdou Belkcacem, psychiatre, CH4V, Centre Hospitalier des 4 villes, Site de Sèvres

15h00 : 
Méthodes thérapeutiques

Modérateur : Pr. Michel Reynaud, psychiatre, chef de service, Hôpital Paul Brousse, Villejuif (94)

· Approche psychodynamique, par Sophie Tortolano, psychologue, Centre de guidance de Louvain-la-Neuve, Belgique ; 
· Approche cognitivo-comportementale, par Yasser Khaazal, psychiatre, Hôpitaux Universitaires de Genève, Suisse ; 

· Approche systémique, par Nathalie Bastard, psychologue, Centre Emergence, Paris ; 
· Groupe de parole pour l’entourage, par Bruno Rocher, psychiatre, CHU de Nantes
17h00 : 
Clôture de la journée et synthèse

Bulletin d’inscription

A renvoyer avant le 10/11/2011
□ Monsieur 
□ Madame
□ Mademoiselle

Nom et prénom :

Fonction exercée :

Organisme :

Adresse de facturation :

Téléphone :





Email :

Inscription à titre individuel : 

□ 45 €

Inscription formation continue : 
□ 95 €

Chèque à l’ordre de l’association SERT-MARMOTTAN 

Numéro Formation Continue de l’association 

SERT-MARMOTTAN : 11 75 42832 75

Bulletin d’inscription et règlement à retourner à : 

Centre Médical Marmottan

La Guilde

Aurélie Wellenstein
17-19 rue d’Armaillé

75017 Paris

Secrétariat : 01 56 68 70 30 
Fax : 01 56 68 70 38

Mail : reseau.laguilde@gmail.com

Site : www.hopital-marmottan.fr/laguilde
Programme sous réserve de modifications


